CENTRO
HOSPITALAR
BAIXO VOUGA

Informacgdo a Imprensa
14 de novembro de 2017

CONVITE/INFORMAGAO DE AGENDA

CENTRO HOSPITALAR DO BAIXO VOUGA ASSINALA DIA MUNDIAL DA DPOC

Amanh3a, dia 15 de novembro, assinala-se o Dia Mundial da Doenca Pulmonar
Obstrutiva Crénica (DPOC).

A Comissao Hospital Sem Tabaco e o Servico de Pneumologia do Centro Hospitalar do
Baixo Vouga (CHBV) vdo promover, a partir das 10h, no hall da entrada do Hospital de
Aveiro, rastreios por espirometrias. Para além de rastreios, os utentes vdao poder
participar em diversas atividades que visam a sensibilizacdo para a prevencdo e para a
importancia da adogao de estilos de vida saudaveis.

Convidamos o Vosso Orgdo de Comunicacdo a acompanhar as vdrias atividades

programadas para este dia.

15 nov.
10h00
Saldo Nobre

PROGRAMA

10h00 — Rastreio de DPOC no hall da entrada

10h30 - Ensino de exercicios respiratdrios no Saldo Nobre
11h00 - Coffee-Break

11h30 - Sessdo de abertura

12h15 - Filme sobre DPOC

12h45 — Respirar com musica

Para mais informacdes, por favor contacte o Gabinete de Comunicacdo, através do telefone
234 378 380 ou através do email comunicacao@chbv.min-saude.pt
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