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CHBV PEDE COLABORACAO A POPULACAO

PARA UMA BOA GESTAO DOS CUIDADOS DE SAUDE EM TEMPO DE FORTE ATIVIDADE GRIPAL

Desde o passado dia 26 de dezembro que, sobretudo, devido a atividade gripal, a semelhanca do que
se tem passado em todo o pais, a afluéncia aos Servigcos de Urgéncia do Centro Hospitalar do Baixo Vouga
(Hospital de Aveiro e Hospital de Agueda) tem vindo a aumentar.

A Diretora Clinica do CHBV, Dr2 Anabela Barcelos, recomenda: “todos os doentes que apresentem
sintomas agudos (tosse, febre, dor de garganta/ouvidos) devem dirigir-se aos Centros de Satide/Unidades de
Saude Familiar, cujas equipas estdo preparadas para receber, tratar e, se for o caso, encaminhar para os
Servicos de Urgéncia aqueles que considerarem necessitar de terapias especificas, sendo que estes terdo
prioridade relativamente aos que, com a mesma sintomatologia, se dirijam directamente ao hospital”.

O apelo a esta colaboracdo por parte da populacdo é muito importante, porque s6 com ela “é
possivel libertar os profissionais para tratar as situacGes mais graves”, defende a Dr2 Anabela Barcelos.

“Doentes com problemas de coluna ou outros do foro ortopédico, que ndo necessitem de
atendimento no Servigo de Urgéncia devem dirigir-se aos médicos de familia para que seja pedida a consulta
de Ortopedia. Esta especialidade ndo tem lista de espera pelo que os doentes serdo atendidos
rapidamente”, pede ainda a Diretora Clinica do CHBV.

Assim, solicitamos a colaboragao do Vosso 6rgao de comunicagao no sentido de recomendar que,
nos casos supra descritos, antes de se dirigirem as Urgéncias Hospitalares, as pessoas procurem apoio junto
da linha telefdnica Saude24 (808242424) e nos Centros de Saude da sua area de residéncia.

Lembramos que a colaboracdo da populacdo neste periodo de maior atividade gripal é fundamental
para uma boa gestdo da prestacdo de cuidados de saude.

Juntamos, infra, o hordrio das consultas abertas dos Centros de Saude da Regido de Aveiro.

Para mais informacdes, por favor contacte o Gabinete de Comunicagao, através do 234 378380
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NATAL E FIM DE ANO
Centro Satide AVEIRO 08-20 10-18
Centro Satide ILHAVO 08-20 08-20
Centro Satide ALBERGARIA 08-20 08-20
Centro Satide ESTARREJA 08-20 e das 20-24 08-24
Centro Satide MURTOSA 08-20 08-20
Centro Saude VAGOS 08-20 08-20
Centro Satide AGUEDA 08-20 08-20
Centro Saude OVAR 08-20 edas20-24 08-24
Centro Satde SEVER DO VOUGA 08-20 08-20
Centro Satide OLIVEIRA DO BAIRRO 08-20 e das 20-23 08-23
Centro Saude ANADIA 08-20 e das 20-22 08-22
Centro Satide MEALHADA 08-20 10-18
Hospital OVAR 24 horas

Para mais informacdes, por favor contacte o Gabinete de Comunicagao, através do 234 378380

SUB - AGUEDA SERVICO URGENCIA BASICA 24 HORAS

HOSPITAL AVEIRO 24 HORAS PARA SITUACOES MAIS GRAVES




